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INTRODUCCION

La neumologia intervencionista es una subespecialidad dentro de la neumologia que se enfoca
al diagndstico y tratamiento de enfermedades respiratorias utilizando técnicas invasivas. La neumologia
moderna, gracias al avance de la tecnologia y de la investigacion médica, ha evolucionado para incluir
subespecialidades como la neumologia intervencionista, el cuidado de pacientes criticos respiratorios,
el suefio o el trasplante pulmonar, entre otros. Los neumodlogos intervencionistas uftilizan
procedimientos como la broncoscopia rigida y flexible, la toracoscopia o la ecografia transtoracica y
endoscopica para diagnosticar y tratar el cancer de pulmdn, la EPOC, las neumonias vy los derrames
pleurales entre otras patologias.

Dentro de SEPAR el Area de Neumologia Intervencionista, Funcién Pulmonar y Trasplante (NI,
FP Y T) incluye a la mayorfa de los neumdlogos intervencionistas, si bien en otras Areas como las de
Cirugia Toracica, Enfermeria o Pediatria también hay miembros de la Sociedad que realizan o participan
en este tipo de procedimientos. El Area NI-FPYT es un drea muy activa que estd en constante proceso
de actualizacion lo que exige formacion e investigacion. Asi, en el ambito de la formacidn organiza cursos
presenciales con modelos de simulacion, estancias en otros centros, tiene un Foro de Técnicas Invasivas
donde se discuten casos y se actualizan técnicas vy, avala cursos en toda la geografia espafiola. También
desarrolla e impulsa la investigacién potenciando la relacién con el Programa Integrado de Investigacién
(PIl) de Neumologia Intervencionista y fomentando el desarrollo de proyectos de investigacién entre los
miembros mds jévenes a través del Grupo Emergente del Area (GEBRYN). Todo esto se traduce en el
ndmero de comunicaciones que anualmente se presentan en los congresos y en publicaciones. Pero
ademas, los neumdlogos intervencionistas estan presentes en muchos de los servicios de neumologia
del pais. Asi podemos decir que, con diferente grado de desarrollo, los neumadlogos intervencionistas
estamos en la mayoria los servicios de neumologia y esto nos da una oportunidad Unica para reivindicar
el desarrollo de esta subespecialidad que da caracter a la neumologia.

SEPAR Yy los Aihos SEPAR

La Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR) es la Sociedad Cientifica que
relne a mas de 5.200 profesionales de la salud respiratoria en Espafia, es decir, la practica totalidad de
los neumalogos, cirujanos tordcicos y Enfermeria y Fisioterapia Respiratoria, junto a otros especialistas
nacionales y extranjeros, con intereses comunes. Su objetivo es trabajar en proyectos cientificos que
hagan avanzar la neumologia y la cirugia toracica y llevar a cabo iniciativas sobre la salud respiratoria
gue repercutan positivamente en la sociedad.

Los ANOS SEPAR son una iniciativa de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugfa Toréacica
para dar relevancia e impulsar un tema de especial importancia dentro de la salud respiratoria. Para
ello, se crea y organiza un programa de actividades durante 12 a 18 meses que implica a profesionales,
pacientes y poblacién en general en el tema elegido.



Afio SEPAR de NEUMOLOGIA INTERVENCIONISTA

Sensibilizar a las autoridades de que la neumologia intervencionista necesita apoyo para su
desarrollo técnico, espacio para realizar los distintos procedimientos y para formar a profesionales
neumodlogos y de enfermeria en las distintas técnicas intervencionistas.

Dar a conocer a la poblacion esta subespecialidad de la neumologia, poco conocida por la
sociedad. También en las facultades se ha de dar a conocer para despertar inquietudes para su
conocimiento y, porque no, despertar vocaciones.

Potenciar la formacion de neumdlogos, cirujanos toracicos, personal de enfermeria y
anestesistas en los procedimientos diagndsticos y terapéuticos intervencionistas.

Participar en reuniones, jornadas cientificas, congresos y cursos especificos o relacionados para
dar a conocer las posibilidades que ofrece la neumologia intervencionista.

Favorecer la investigacion cientifica y la publicacién de conocimientos cientificos en torno a la
neumologia intervencionista.

Liderar la formacién de comités multidisciplinares con cirujanos toracicos, anestesistas,
neumodlogos dedicados al trasplante, otorrinolaringdlogos, pediatras, cirujanos pediatricos y enfermeria
entre otros para tratar y tomar decisiones en procedimientos complejos en adultos y nifios con
enfermedades de la via aérea y otras relacionas con la neumologia intervencionista.

Potenciar al Area de Neumologia Intervencionista, Funcién Pulmonar y Trasplante, y a las
sociedades dedicadas a la neumologia intervencionista para su desarrollo y establecer vinculos de
union.

La neumologia intervencionista espafiola tiene una tradicion solidaria con otros paises con los
gue ha colaborado con material y formacion, este Afio SEPAR también tiene que ser un afio solidario.

Se pretende mantener una actividad intensa de reuniones con las administraciones publicas
para dar a conocer los objetivos del Afio SEPAR de Neumologia Intervencionista, cudles son sus
necesidades y potenciar su desarrollo.

En el ambito internacional se pretende divulgar las técnicas de la Neumologia Intervencionista
y dar apoyo formativo y material siguiendo la linea solidaria del Proyecto Horizonte.

ACCIONES FORMATIVAS DIRIGIDAS A PROFESIONALES SANITARIOS

- Participar en el Curso de Neumologia Intervencionista que se realiza en el Centro de Cirugia de
Minima Invasion Jesus Usdn en Caceres.

- Participar en el curso Killian.

- Impulsar el Foro de Técnicas Invasivas del Area.

- Organizar una sesion Afio SEPAR de Neumologia Intervencionista en el préximo congreso Nacional.

- Organizar sesiones especificas en la Reunién de Invierno del Area en colaboracién con las Areas de
Oncologfa Torécica, Cirugfa Torécica y Pediatria. Participar en la Reunién de Invierno del Area de
Enfermeria con una sesién Afio SEPAR de Neumologia Intervencionista.

- Impulsar sesiones dedicadas a distintos temas de la neumologia intervencionista en hospitales,
participar en cursos especificos locales y congresos de las Comunidades Auténomas.

- Poner en marcha el Master de Neumologia Intervencionista.

- Participar en el Curso precongreso SEPAR “Talleres multiples de neumologia intervencionista v,
organizar un curso precongreso para residentes.

- Organizar talleres practicos para residentes.



ACCIONES DIRIGIDAS A PACIENTES

- Organizar un Aula Respira sobre Neumologia Intervencionista.

- Participar en el Il Congreso SEPAR para pacientes respiratorios con distintos temas divulgativos
sobre procedimientos diagndstico y terapéuticos.

- Favorecer la participacion en el Foro de Pacientes y en el Curso de Formacion para Asociaciones de
Pacientes.

ACCIONES DIRIGIDAS A LA OPINION PUBLICA

Participar en entrevistas divulgativas nacionales, comunitarias y locales con el objetivo de dar a
conocer la neumologia Intervencionista, cudles son los procedimientos diagndsticos y posibilidades
terapéuticas de distintos procesos neumoldgicos.

ACCIONES DIRIGIDAS A ESTUDIANTES

- Sefomentardquelosestudiantescuandopasenporlosserviciosdeneumologia acudan a distintos
procedimientos de Neumologia Intervencionista.

- Se ofertara a las Facultades de Medicina y de Enfermeria la posibilidad de dar charlas divulgativas y
participar en simposios o cursos organizados por las Universidades para divulgacidn de las distintas
especialidades

Objetivos de Premio periodistico SEPAR

Mediante la convocatoria de este premio periodistico durante el afio SEPAR Neumologia
Intervencionista, nos proponemos lograr un objetivo claro de difusién dirigida a pacientes y la opinién
publica. Buscamos sensibilizar y concienciar sobre la importancia crucial de la deteccidén precoz de
cancer de pulmon, destacando el papel esencial de los profesionales involucrados en esta labor.

Bases del Premio periodistico SEPAR

1.- SEPAR, Sociedad Espafiola de Neumologiay Cirugia Toracica, a través Respira- Fundacién Espafiola
del Pulmon, convoca el Premio Periodistico Afio SEPAR 2024-25 Neumologia Intervencionista con una
dotaciéon de 2.700 euros, que se distribuyen entre un primer premio de 1.400 euros, un segundo de
900 euros y un tercer premio dotado con 400 euros. Los premios seran indivisibles, pudiéndose
declarar desiertos.

2.- El Premio Periodistico Afio SEPAR 2024-25 Neumologia Intervencionista se otorgard a aquellos
trabajos que mejor contribuyan a la labor divulgativa sobre los ambitos estratégicos definidos por
el ANO SEPAR en curso.

3.- Podran acceder a estos premios todos aquellos periodistas que ejerzan su labor informativa en
medios de comunicacion escritos y audiovisuales.

4.- Los trabajos presentados deberan haber sido realizados por periodistas que trabajen en
medios de comunicacion espafioles. Podran optar a él aquellas noticias difundidas en prensa escrita,
radio o televisidn en cualquiera de los idiomas oficiales del Estado espafiol, recomendando enviar la
traduccion del texto en castellano.

5.- Los participantes podran optar con uno o varios trabajos hasta un maximo de cinco.

6.- Todos los trabajos que se presenten tendrdn que haber sido difundidos entre el 1 de julio de 2024 y
el 29 de marzo de 2025.



7.- Eljurado estara compuesto por el Presidente de SEPAR, Dr. David de la Rosa, el Coordinador del Afio
SEPAR 2024-2025 Neumologia Intervencionista, el Dr. Enrique Cases Viedma, el Secretario general de
SEPAR vy la Directora de Comunicacién de SEPAR.

8.- El fallo del jurado serd inapelable y se hard publico el dia 5 de mayo de 2025.

9.- Con la aceptacion del premio, el autor o autores expresamente autorizan que SEPAR realice la
difusion que considere oportuna del trabajo galardonado y de los datos del autor, citando el medio
en que fue publicado o emitido.

10.- Los concursantes deberan presentar el siguiente material:
Prensa y on line:

Se presentara el trabajo impreso o el ejemplar publicado. Se especificard el nombre del medio, la
seccion y la fecha de publicacién. Los articulos podran haber sido publicados con nombre,
seudénimo o sin firma. En tal caso, el director de la publicacion debera certificar el nombre del autor.

Television:

Se enviaran el trabajo en formato DVD o en memoria USB. Se especificard el nombre del medio y
certificacion de la fecha de emision, asi como los autores. Se acompafiara una declaracion de que no
existen problemas de reproduccién de la imagen de las personas que aparezcan en los trabajos
presentados, responsabilizdandose de las posibles reclamaciones que por este motivo pudiese
originarse.

Radio:

Se presentaran el corte de radio en USB del programa tal y como fue emitido, con indicacion del nombre
del medio y autores.

11.- Para concurrir a los premios, los trabajos presentados a concurso deben enviarse hasta el 31 de
marzo de 2025, a amparo@separ.es o por correo postal:

Premio Periodistico
Afio SEPAR de la deteccion precoz del CANCER DE PULMON
SEPAR - Sociedad Espanola de Neumologia y Cirugia Toracica

C/ General Lacy, 23 bis

28045 Madrid
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